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第3号�みたか事業団だより�
社会福祉法人�
三鷹市社会福祉事業団�

新理事・監事・評議員の紹介�

就任のごあいさつ�

181-0002　三鷹市牟礼6-12-30�
TEL. 0422-44-5211 ／ FAX. 0422-44-5052�

E-mail: jigyodan@parkcity.ne.jp

経営理念�
　人びとが健やかに安心して暮らせるよう、公正かつ思いやりのあるサービスを提供することにより、

地域における信頼を創造します�

�
　本年４月に就任した理事・監事・評議員の紹介
をいたします。�
�
＜理事＞�
理事長　　津端　修（本年７月就任）�
副理事長　野村　幸史�
常務理事　吉岡　雄司�
　　　　　角田　徹、竹川　文丈、深谷　澄夫�
　　　　　松本　正久、山村　尚子�
�

＜監事＞�
　　　　阿部　憲、栗原　友治�
＜評議員＞�
会長　　千葉　朝子�
副会長　渡辺　豊子�

稲岡　實、　麗　和夫、園田　裕一郎�
　橋　喜美子、得能　昭子�
鳥居　佳子、中山　正子、丹羽　岩夫�
萩原　博道、藤原　國平、三上　政雄�
盈　修郎、皆川　セツ、向井　百重�
村井　亨�

�

�

　７月に新たに理事

長に就任いたしました。�

　昨今、我が国では

経済が低迷するなか

で、規制緩和や地方

分権が推進され、社

会経済のあらゆる分

野にわたって構造改

革の取り組みがなさ

れています。社会福祉の分野におきましても、利

用者の立場に立った制度の構築を目指し、基礎構

造改革がさらに進められることとなります。�

　このような状況において、事業団には今後も地

域福祉の担い手として重要な役割を果たすことが

期待されており、より自主性・主体性を強めなが

ら先駆的な事業や地域の実情に応じた事業を行う

など、積極的な取り組みが求められているところ

です。�

　一方、三鷹市では、「高環境・高福祉のまちづ

くり」を実現するための「三鷹市健康・福祉総合

計画2010」が策定され、これに基づき、市民ひと

り一人が安心と安全、そして希望をもって暮らし

ていける地域社会の構築をめざしています。当事

業団におきましても、三鷹市との協働で市民の多

様なニーズに応え、使命感をもって地域福祉の主

体としての役割を果たしてまいります。�

　さて、法人経営にあたりましては、構造改革の

流れの中、経営基盤の強化を図り、役職員一同、

経営理念の共有化とサービスの質の向上を目指し、

利用者本位のきめ細かい福祉サービスを提供する

よう努力してまいりますので、今後とも皆様のご

支援とご協力をお願いし、あいさつとさせていた

だきます。�

理事長　津端　修�
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老人保健施設はなかいどう�
　「介護保健施設サービス」のご利用について�

�

　老人保健施設はなかいどうで提供している3つのサービス（介護保健施設サービス・短期入所療養介護・通所リハビ

リテーション）のうち、「介護保健施設サービス」の利用についてご案内させていただきます。�

�

�

　一日でも早く家庭復帰できるよう、日常生活の感覚を大切にした看護・介護･リハビリテーションなどを行います。�

お部屋について：　4人室・2人室・個室があります。合計61床のベッドを短期入所療養介護（ショートステイ）

と共用しています。�

お食事について：　栄養、身体の状況、病状などに配慮した食事を施設内の厨房で作り、おやつも提供しています。�

　入浴について：　ひのきの浴槽や機械浴などを週に2回ご利用いただけます。�

　そ 　 の 　 他：　3ヵ月ごとに継続入所の検討をいたします。�

�

�

　・　病状が安定していて、入院治療の必要のない方�

　・　介護保険制度において要介護（介護度1～5）に認定された方（要支援の方はご利用できません）�

これから要介護認定を受ける方へのご案内�

○認定を受けられるのは、介護が必要な�

　　　・65歳以上の方�

　　　・特定疾病の40歳以上65歳未満の方（医療保険に加入している方）�

○三鷹市民の方は、市役所高齢者支援室へ申請してください。その他の方は、各市区町村の介護保険担当課へ�

○調査後、介護認定審査会を経て介護状態区分が認定されます　　　非該当(自立)・要支援・介護度1～5

◎面談は予約制となっております。まずはお電話をください。�

（TEL:0422-44-7700、窓口時間:平日の午前9時～午後5時）�

◎ご本人様との面談が可能であれば、直接お話をさせていただきます。�

◎面談後、申し込みのご案内をいたします。�

申込前面談�

◎医療情報提供書の提出をもって受付となります。�

◎はなかいどう所定用紙に、かかりつけの医師などに記入していただいてください。�

　※お電話での申し込み受付は行っておりません。�

医療情報提供書�
の提出�
申込�

◎面談時のご要望やご本人に関する情報、医療情報提供書をもとに施設内の入退所検討

委員会で利用の可否を決定いたします。�

　※検討の結果、ご利用できない場合もあります。�

入所検討�
利用決定�

◎入所日時をご相談します。�

◎入所前に施設利用約款の確認と持ち物などのご説明をいたします。�ご利用前面談�

ご利用になるには�

ご利用できるのは�

介護保健施設サービス（入所）の概要�
�
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�

�

　当事業団では、日常生活が困難な在宅高齢者や障害者、ひとり親家庭、病気療養中の家庭など日常生活で

お困りの方が、住み慣れた三鷹市で安心して在宅生活を続けられるように、市民参加の助けあいの在宅福祉

サービス事業を行っています。�

　この事業は、利用会員、協力会員、賛助会員の三者による市民の相互扶助によって成り立ち、有償で必要

なサービスを提供します。　※介護保険のサービスではありません。�

�

�

�

利用会員　　市内の在宅高齢者や障害者、父子・母子家庭、病気療養中の家庭など、日常生活に困っている方が対

象。会費は月額1,000円。�

協力会員　　家事サービスなどの活動ができる18歳以上の方。資格は問いません。会費は年額1,000円。提供で

きるサービス内容や時間などは事前に登録し、提供したサービス時間分の活動費をお支払いします。�

賛助会員　　市民参加型の在宅福祉サービス事業の趣旨に賛同し、賛助会員会費を納めていただける個人（年額

3,000円以上）や法人（年額5,000円以上）。�

�

�

　�

在宅福祉サービスのご案内�

区分� 利用料金� 内　　　　容� サービス提供日・時間�

生活相談�

サービス�

家事等�

サービス�

食事�

サービス�

緊急通報�

サービス�

介護等�

サービス�

※協力会員の方に支払われる活動費の単価は、介護等サービス及び家事等サービスの利用料金と同額で、サービス提供�
　時間に応じて支払われます。�

ソーシャルワーカー、看護師、栄養士

等による訪問、情報などの提供��

協力会員による車椅子介助、身辺介助、

食事介助、リハビリ補助、入浴介助、

排泄介助、おむつ交換、清拭、痴呆性

高齢者等の安否確認、美容、草取りなど�

協力会員による掃除、洗濯、買物、食

事作り、話相手、安否確認、薬取り、

外出付添、繕いなど�

�

食事の宅配（昼食・夕食）�

�

24時間体制で急病、火災などの緊急事

態への対応�

�

無　料�

�

�

１時間　  �

1,000円�

�

１時間　  �

800円�
�

１食　  �

900円
�

�

月額　  �

4,300円�

月～金曜日�

(祝日、12／29～1／3を除く)�

午前8時30分～午後5時15分�

月～土曜日�

(祝日、12／29～1／4を除く)�

午前9時～午後6時��

�

同　上�

�

毎日(12／30～1／3を除く)�

①昼食　午前11時～午後0時30分�

②夕食　午後4時～午後6時30分�

毎日�

24時間�

※�

※�

サービスの内容・料金・提供日等�

会員（登録制）�

―　食事サービスが毎日になりました！　―�

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO

O
O
O
O
O
O
O
O
O
O

O
O
O
O
O
O
O
O
O
O



4 2003 Autumn

みたか事業団だより� 第3号�

ドッジボール大会参戦記�

三鷹市社会福祉事業団　施設一覧�

本部事務局�

三鷹市牟礼老人保健施設　はなかいどう�

三鷹市立牟礼在宅介護支援センター�

三鷹市牟礼在宅介護支援センター指定居宅介護支援事業所�

在宅福祉サービス係�

三鷹市立母子生活支援施設三鷹寮�

三鷹市牟礼6-12-30

三鷹市牟礼6-12-30

三鷹市牟礼6-12-30

三鷹市牟礼6-12-30

三鷹市牟礼6-12-30

三鷹市上連雀6-11-16

a0422-44-5211

シルバーなんでも１１０番（高齢者電話相談）　　　　月～金曜日　午後1時～3時� a0422-71-1010

a0422-44-7700
a0422-44-7400
a0422-44-7400
a0422-43-8804
a0422-43-8479

　８月８日（金）に東京都内の母子生活支援施設10施設に

よるドッジボール大会が、世田谷区立赤堤小学校で開催さ

れました。�

　優勝チームにはトロフィーが贈呈されることから、「優

勝してトロフィーをもらおう！」と子どもたちは出発前か

ら意気込んで参加しました。当日の会場には100名ほどの

子どもたちが集まり、参加者の声援で大いに盛り上がりま

した。試合に勝とうと頑張る子どもたちの姿を見ていると、

いつもよりたくましく見え、自然と応援に力がこもりました。�

　三鷹寮の結果は、８チーム中７位とやや残念な結果でしたが、参加した子どもたちは、「楽しか

った」「また参加したい」などと一様に満足した表情でした。子どもたちがひとつのことに力を合

わせ楽しい思い出を作れたことが、順位よりも大切な夏休みの経験であったと思います。�

　このドッジボール大会は今回が初めての試みでしたが、10施設の事前の協力により実施すること

ができました。今後も毎年のイベントとして開催する予定で、更に盛り上げていきたいと思います。�

（三鷹寮　指導員）�

車イスで秋の公園に行きませんか？　―介護コラム　NO2―�

　季節も移ろい、自然の美しい秋の公園に足を運ぶには格好の時季となりました。最近では、多く

の公園に車イスの方も利用できるトイレが複数設置され、バリアフリー設計の公園も増えてきてい

ます。�

　都立神代植物公園では、キンモクセイ、バンバスグラス、ネムノキ、バラ、サザンカ、キクなど

が秋に花を咲かせます。バラ園では、例年10月中旬頃から色鮮やかなバラが咲きます。�

　この公園内には、９ヶ所の車イス用トイレが設置されています。ここは、車イスを方向転換させ

たり、介助者と入るのに十分なスペースが確保されています｡手すりは、便座まわりの左右にあり、

片側に麻痺のある方でも使いやすいように設計されています｡�

　東京の紅葉の見頃は、11月中旬頃からです。親しい方とご一緒に心身をリ

フレッシュされてはいかがでしょうか。夕方以降は気温が下がるので、ひざ

掛けなどを準備して、風邪をひかないようにしましょう｡�

（はなかいどう　介護福祉士）�

�

zaimu
長方形


